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Il Parco fluviale Gesso e Stura dedica una due giorni speciale a uno dei
piu affascinanti temi scientifici: IL VOLO. La Casa del fiume & pronta a
trasformarsi nel Quartier generale del volo, un luogo in cui immergersi
nel tema a 360°. Scopri con noi le diverse soluzioni che I'evoluzione ha
escogitato per il volo in natura e in parallelo nella storia dell'uomo.
Aree tematiche:

EXPERIMENTA - VOLO LAB, esperimenti e dimostrazioni pratiche su
volo animale, vegetale e umano

IL MUSEO DEL VOLO, in esposizione un aereo scuola con apertura
alare di 10 metri, un sacco di mongolfiera, aquiloni, deltaplano,
parapendio, e tanto altro

VIAGGIATORI ALATI, esposizione e lancio di piccioni viaggiatori
L’ARTE DEL VOLO, musica e letture a tema
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INFO

Parco fluviale Gesso e Stura

Ente Gestore > Comune di Cuneo

tel. 0171.444501

parcofluviale@comune.cuneo.it;
www.parcofluvialegessostura.it

La Casa del Fiume > NUOVO ORARIO

lunedi-giovedi ore 9-12/14-18

venerdi ore 9-12

sabato, domenica e festivi ore 9-13/14.30-18.30 (dal 25 aprile)

VENERDI 11 MAGGIO

ore 8.30-13.30 PROGRAMMA SCUOLE (Posti limitati. Affrettati a prenotare!)
ore 15.30-18.30 apertura al pubblico agli STAND e

al MUSEO DEL VOLO

ore 17.30 MESSAGE IN A... > Lancio di piccioni viaggiatori

Ore 21.00 Proiezione di DOCU-FILM a tema e a seguire
LIBERAZIONE DI RAPACI NOTTURNI

SABATO 12 MAGGIO
ore 8.30-13.30 PROGRAMMA SCUOLE (Posti limitati. Affrettati a prenotare!)
ore 14.30-16.30 apertura al pubblico ad ingresso libero agli STAND e
al MUSEO DEL VOLO
ore 16.30-17.30 IN VOLO. Sulle ali del vento > conferenza
Ore 17.30 GRAN FINALE
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TUTTI GLI EVENTI SONO AD INGRESSO LIBERO E GRATUITO.
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Un Parco... da prendere al volo!

TRE MES| DI APPUNTAMENTI
APRILE > 2018 < GIUGNO

Andar per erbe

al Parco fluviale
CORSO BASE SULLE PIANTE COMMESTIBILI

Corso base sulle piante commestibili a cura di Stefano Macchetta,
Guida Ambientale del Parco fluviale, laureato in Scienze Forestali e
appassionato di botanica e scienze naturali.

INCONTRI TEORICI
Cuneo, La Casa del Fiume, ore 21-23
6 e 13 aprile, 4 maggio

USCITE SUL TERRITORIO
Territorio di pianura del Parco fluviale
7 € 14 aprile, ore 15-17

Territorio di bassa montagna del Parco fluviale
6 maggio, giornata intera

Quota di partecipazione € 100. Iscrizione obbligatoria.
CONTATTACI PER INFO SU PROGRAMMA DETTAGLIATO!
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__Primavera al Parco 2018

R I\ \ /)
bimbi e famiglie adulti

Info e prenotazioni: 0171.444501; 345.1028080; parcofluviale@comune.cuneo.it
rilascio di attestato di partecipazione su richiesta
PO= prenotazione obbligatoria

APRILE

Lunedi 2 aprile w0 ,." \
I TREKKING DI PASQUETTA - 13* edizione @ . %Lﬂ [ ™
Cuneo, ritrovo Casa del Fiume, ore 9.30 - .
Tradizionale passeggiata del lunedi del’Angelo con I'accompagnamento delle
guide naturalistiche del Parco e tante sorprese per grandi e piccini. Durante
I'evento saranno presenti professionisti specializzati in corretta alimentazione e
benessere dell’ A.S.0. S. Croce e Carle ed educatori della Coop. Emmanuele.
Possibilita di pranzo al sacco libero. PO/gratuito.

6 aprile-6 maggio

I ANDAR PER ERBE AL PARCO FLUVIALE > Corso base

Cuneo, La Casa de/ Fiume e territorio del Parco fluviale

Corso base sulle piante commestibili. Per dettagli vedi fronte pieghevole.

Domenica 8 aprile

NI A VIA DELLE FONTANE > In bici nel Parco

Borgo San Dalmazzo, ritrovo via dei boschi, ore 9.45-16.30

Escursione in bici per adulti e famiglie da Borgo San Dalmazzo a Roccasparvera.
Scopriremo alcune fontane e il lavatoio cinquecentesco di tetto Beraudo con il
caratteristico tetto in paglia. Pranzo al sacco o in locale convenzionato a carico
dei partecipanti. POJ€ 8 adulti; € 5 ragazzi di 3-12 anni; gratuito under 3.
Possibilita di noleggio MTB ParkoBike € 5.

Venerdi 13 aprile

N SFIDA ALL'ULTIMA INVENZIONE

Castelletto Stura, Salone comunale, via Municipio, 1, ore 16.45-18.30
Laboratorio scientifico-creativo per ragazzi di 8-12 anni. Ti diverti a creare
marchingegni sempre diversi e a stupire i tuoi amici con le tue spettacolari
invenzioni? Questo & il laboratorio che fa per te! PO/€ 5.

Da meta aprile

I UN TUFFO NELLA NATURA > Laboratori on the road
Roccasparvera e Vignolo, data e orario in fase di definizione

Ascoltiamo storie sulla natura e la magia che ogni volta la rinnova. A seguire
creeremo piccole meraviglie con materiali riciclati. PO/€ 5.

Domenica 15 aprile

Il PROFUMO DI PANE > Pasta Madre Day
Cuneo, La Casa de/ Fiume, via Porta Mondovi 11/a, ore 15-18
In occasione del Pasta Madre Day, evento nazionale che celebra il
lievito madre, il forno didattico del Parco fluviale apre le porte con un
laboratorio di panificazione. Degustazione a cura de L'Albero del Pane.
POJE 8.
Per tutto il pomeriggio informazioni e libero scambio di pasta madre.

Venerdi 20 aprile

NI NATURA IN CONCERTO > | suoni e i colori del bosco

Castelletto Stura, Bosco di Sant’Anseimo, ore 20-22.30

A primavera tutto fiorisce, il bosco profuma di resina, rane e rospi amano cantare in
coro. Escursione notturna per famiglie e adulti alla scoperta del bosco e delle aree
umide del Parco. In conclusione tisana della buonanotte. PO/€ 5.

Sabato 21 aprile

NI SPECIALE L'ORTO DELLE ARTI

Cuneo, La Casa del Fiume, via Porta Mondovi 11/a

In occasione della nuova edizione de ‘L'Orto delle Arti’ il Parco fluviale & partner
dell'evento con due proposte all'insegna dello Sport.

Ore 16.30-18 ABiCi LAB > Kids&Family Laboratorio per famiglie con ragazzi di
9-12 anni. Con divertenti prove di abilita impariamo il corretto utilizzo della

bicicletta e con semplici nozioni di meccanica la ruota forata non sara piti un
problema. PO su www.ortodellearti.it/a pagamento.

Ore 18.15-19.30 SUI SENTIERI CON CUNEOTREKKING Chiacchierata con i
fondatori di Cuneotrekking. Suggestive fotografie e la passione per la montagna
saranno fil rouge di un incontro in cui scoprire il territorio con gli occhi di chi lo
percorre abitualmente. PO su www.ortodellearti.it/gratuito.

Venerdi 27 aprile, 4 e 11 maggio

I ABiCi CLASS > Corso base di MTB

Cuneo, La Casa del Fiume e dintorni, ore 16.45-18.30

Corso base sulla bicicletta per bimbi di 6-10 anni. Nozioni teoriche e pratiche
permetteranno ai piccoli ciclisti di avvicinarsi al mezzo con maggior consapevolezza.
27.4 > Conosciamo la nostra bici: storia, regolazione, pulizia, giochi ed esercizi
tecnici; 4.5 > Tecniche di guida; 11.5 > Escursione lungo la ciclabile lato Gesso.
PO/€ 15. Possibilita di noleggio MTB ParkoBike € 2 a lezione.

Domenica 29 aprile
I GIOIELLI DI NATURA > Speciale Festa della Mamma ‘
Cuneo, La Casa del Fiume, via Porta Mondovi 11/a, ore 16.45-18.30 \

Laboratorio per papa e bimbi di 3-6 anni. Con elementi naturali e tanta fantasia (/
costruiremo piccoli bijoux da regalare alla mamma. PO/€ 3. \ - " I

MAGGIQ TN
Sabato 5 maggio
NI \/ITA DA API

Cuneo, La Casa del Fiume, via Porta Mondovi 11/a, ore 15.30 e 16.30

Visite all'apiario didattico del Parco fluviale Gesso e Stura. Guidati da un
apicoltore e con l'ausilio di una telecamera curioseremo all'interno di un’arnia.
POJ€ 3.

Domenica 6 maggio

I OBBIETTIVO NATURA 2018 > | workshop di Cuneofotografia
Sant’Albano Stura, Riserva Naturale ‘La Madonnina’, ore 8-19.30

Workshop fotografico in compagnia del grande fotografo naturalistico Fabrizio
Moglia. PO su www.cuneofotografia.it/€ 110; € 60 soci Cuneofotografia.

Venerdi 11 e sabato 12 maggio

NI N VOLO > Sulle ali del vento

Cuneo, La Casa del Fiume, via Porta Mondovi 11/a

Evento speciale a tema scientifico. Per dettagli vedi fronte pieghevole.

Domenica 13 maggio

I TI-SANA

Cuneo, La Casa del Fiume, via Porta Mondovi 11/a, ore 15.30

La tisana € uno dei rimedi piu conosciuti e utilizzati fin dallantichita. Con I'aiuto di
un’erborista scopriremo le proprieta e i benefici attraverso i suoi colori, odori e
sapori. PO/€ 5.

Sabato 19 maggio

I DNA: ACIDO DESOSSIRIBONU... COSA?

Cuneo, La Casa del Fiume, via Porta Mondovi 11/a, ore 16.45-18.30
Laboratorio didattico-scientifico per ragazzi di 8-12 anni.

Che cosa hanno in comune un essere umano, un fiore, un

batterio? L'acido desossiribonucleico! non & uno

scioglilingua ma una molecola importantissima per la vita

di tutti gli organismi viventi. Trasformandoci in biologi per = "« R

un giorno scopriremo che il DNA si puo estrarre anche K in -
da... una banana! Impareremo ad usare il microscopio e %f}‘%
conoscere meglio questa molecola. PO/€ 5. il ok <

Domenica 27 maggio

NN QUESTO E IL MIO PAESE

Rittana, ritrovo presso Quiot Rosa, ore 15.30

Passeggiata tra storia e natura dal Quiot Rosa a Paraloup. Al termine merenda
sinoira in rifugio, balli e canti attorno al fald. Info: 335.8386669; 346.3085025.

Domenica 27 maggio

I BOUQUET DI DOLCI

Cuneo, La Casa del Fiume, via Porta Mondovi 11/a, ore 16-18.30
Laboratorio per tutta la famiglia in cui come provetti pasticcieri
cucineremo dei biscotti a forma di fiore. Prepareremo poi, con
materiali naturali, originali confezioni per i nostri dolci. PO/€ 5.

GIUGNQ

Martedi 5 giugno

I INCONTRI NATURALI > Cuneofografia al Parco fluviale

Cuneo, La Casa del Fiume, via Porta Mondovi 11/a, ore 21

Incontro dedicato alla fotografia di Elisabetta Rosso. Con un percorso visivo ed
emozionale tra Islanda, Namibia, Svalbard e Yellowstone viaggeremo tra
fotografie di natura e paesaggio arricchite da contenuti video e multimediali. PO
mail@cuneofotografia.it; 349.1338752 (whatsapp)/ingresso libero.

Venerdi 8 giugno

Il GERMOGLI DI FANTASIA

Cuneo, Bosco della Crocetta, ritrovo di fronte a Cascina Costantino, ore 16-17.30
Laboratorio creativo per bimbi di 6-10 anni. Con la nostra fantasia e I'uso di colla
naturale e semi di ogni tipo creeremo alcuni mandala che con il tempo e qualche
goccia d'acqua germoglieranno. PO/€ 5.

Sabato 9 giugno

NI TUTTI ALL'ORTO

Cuneo, Orto didattico, piste ciclabili lungo Gesso, ore 15-18
Apertura straordinaria dell'Orto didattico del Parco fluviale.
Veniteci a trovare per scambiare due chiacchiere ‘orticole’.

Domenica 17 giugno

I TUTTI IN BICI

Cuneo, ritrovo La Casa del Fiume, Via Porta Mondovi 11/a ore 10-16
Escursione in bici per famiglie da Cuneo a Sant'Albano Stura. Tra risorgive e
salamandre raggiungeremo il Bosco di S. Anselmo e la Riserva ‘La Madonnina’.
Pranzo al sacco a carico dei partecipanti. PO/€ 8 adulti; € 5 ragazzi di 3-12 anni;
gratuito under 3. Noleggio MTB ParkoBike € 5.

Martedi 19 e sabato 23 giugno

I PROFUMO DI LAVANDA

Cuneo, La Casa del Fiume, via Porta Mondovi 11/a, ore 20.30-22.30 (mar. 19.6)
Roccavione, Azienda La Rupe, via Fontane 1, ore 16.30-18 (sab. 23.6)

Ciclo di due incontri incentrato sulle proprieta e gli impieghi della lavanda.
Scopriamo i segreti della distillazione e come utilizzare al meglio i prodotti ottenuti
da questa pianta. PO/€ 10.

ALTRE INIZIATIVE NEL PARCO FLUVIALE GESSO E STURA
CERVASCAFR. S. CROCE 28.5A spass per i Ciabot. Info: 333.4956229.

CUNEO Tennis Park. Sabati di aprile Campionati federali giovanili a squadre.
Sabati e domeniche di maggio Campionati federali Open a squadre M/F.
4-19.6 Torneo ‘Tennis Park Il podio Sport'. Info: 0171.602132.

SANT’ALBANO STURA Riserva naturale ‘La Madonnina’. 14/4 ore 15 Fera di luvertin e
sciapateste. Info: 366.1383683.
L’Alberghetto 15/6 ore 21 Ricordando Gigi, Enzo e Maio. Info: 366.1383683.



